11. hodina – Svátost smíření – desatero
V Písmu svatém SZ můžeme vidět, že zjevení Boha a jeho poznání postupně roste. Židovský národ je jediným, který nevyznává polyteismus (mnohobožství), ale vyznává monoteismus (jednobožství). Je jen jeden Bůh Izraele. I ostatní národy mají bohy, ale Izrael má pouze jednoho. Postupem času ale Izrael dochází k poznání, že ve skutečnosti je jen jediný Bůh a to právě Bůh Izraele. Ostatní nejsou bohové. Izrael tak přechází od víry v jednoho Boha (existenciální monoteismus) k vyznání víry v jediného Boha.
V prvním přikázání desatera zaznívá výzva: v jednoho Boha věřiti budeš. Vyžaduje se od nás nejen vyznávání jednoho Boha, ale jediného Boha. Tato víra musí zásadním způsobem ovlivňovat náš život. Víra v jediného Boha od nás vyžaduje, abychom nevkládali svou naději do ničeho jiného. Aby byl Bůh v každém okamžiku našeho života tím primárním, centrálním, tím, podle čeho uzpůsobujeme svůj život. 

První přikázání desatera nás rovněž vybízí ke vztahu s Bohem. Víra, to není jen něco rozumového, intelektuálního, ale je něčím vztahovým. V prvním přikázání bychom tedy měli velmi intenzivně zpytovat svůj vztah k Bohu. Otázky modlitby, otázky mého života s Bohem – rozhoduji se vždy pro něho? Měli bychom skutečně přemýšlet o svém životě, vidět ho z větší perspektivy a hloubky.

Od nás se nežádá jen nehřešit, ale také naplňovat svůj život. Měl bych si uvědomit, jak častokrát tento svůj život nenaplňuji, že ne vždy žiji v plném společenství s Bohem, že ne vždy ve svém životě uskutečňuji jeho plán (chci, aby to takto vypadalo na věčnosti?).

Druhé přikázání
Druhé přikázání nám hovoří o Božím jménu, ale také o vztahu k posvátnu.

O zjevení Božího jména se dozvídáme v Ex 3,14-15. Kontext zjevení Božího jména je velmi důležitý. Bůh, který zjevuje své jméno Mojžíšovy v hořícím keři, jej zjevuje v kontextu vyvedení Izraele z Egypta. Bůh chce vyvést lid z Egypta, aby se mohla uskutečňovat zaslíbení daná Abrahámovi (země a potomstvo), a proto zjevuje Mojžíšovy také své jméno – JHWH.

Boží jméno vyjadřuje několik skutečností:

- Bůh je věrný – Boží jméno na tuto věrnost odkazuje. On usiluje o uskutečňování zaslíbení.
- Bůh se stává volatelným – Mojžíš se bude muset v Egyptě opakovaně obracet k Bohu a prosit jej o pomoc. V Božím jménu se Bůh takto volatelným stává.
- Bůh je Bohem vztahu - Bůh je Bohem pro mne. Když vyslovuji Boží jméno, měl bych vždy usilovat o vstupování do vztahu.
- Boží jméno zůstává tajemným – Boží jméno není jako každé jiné. I když Bůh zjevuje své jméno, zůstává tajemným, transcendentním (přesažným).
Každé mé volání Boha by mělo být tedy v kontextu uskutečňování Božího plánu spásy (ne mého plánu).
Ježíš přichází s novou vizí. On neříká jen nebrat Boží jméno nadarmo, ale usilovat o to, aby Boží jméno bylo posvěceno. Druhé přikázání nás v kontextu Ježíšových slov nevede jen k tomu, abychom něco nedělali, ale abychom také usilovali o posvěcování Božího jména. Aby bylo posvěceno mezi národy (srov. Ez 36,23), a ne abychom ho mezi národy znesvěcovali. 
Třetí přikázání
Příběh o stvoření světa nám představuje sedmý den jako vrchol stvoření. V sedmém dni má veškeré stvoření svůj vrchol. 

Sedmý den (v křesťanské tradici došlo k posunutí, neboť my slavíme první, či osmý den, protože si připomínáme Kristovo vzkříšení, jako den nového stvoření, respektive dokončení nového stvoření) je dnem odpočinku, dnem, kdy člověk ustává od veškeré své činnosti a kontempluje to, co během týdne vytvořil. Jako člověk, který vytváří velkou mozaiku, musí občas od díla ustoupit, aby se na něj podíval z větší perspektivy, tak i člověk musí občas ustat od práce, aby nahlížel, zda je všechno v pořádku.

První příběh o stvoření světa nám rovněž říká, že Bůh stvořil svět jako velmi dobrý. To ale neznamená, že svět je dokonalý. Dokonalosti má tento svět dojít onoho sedmého dne. Tuto dokonalost budeme nazývat spásou. Sedmý den je tedy dnem spásy.

Otázku sedmého dne ještě více rozvíjí text Desatera. Ve SZ máme dva texty. V Ex 20 a v Dt 5

- Ex 20 říká: „pamatuj na den odpočinku, že ti má být svatý“ (Ex 20,8). 
- Dt 5 praví: „dbej na den odpočinku, aby ti byl svatý“. (Dt 5,12). 
Mohlo by se zdát, že se jedná jen o nepatrnou odchylku, ale když se zaměříme na dva významy sedmého dne, totiž odpočinek a dosahování spásy, pak tyto dva aspekty můžeme rovněž rozpoznat ve dvou výzvách. Totiž, pamatuj, abys zachovával odpočinek, a dbej na ten den, abys v něm usiloval o spásu.
Téma sedmého dne bude rovněž patřit k jednomu ze základních ohnisek sporu mezi Ježíšem a jeho oponenty. Častokrát nám Písmo svaté vypráví o tom, že Ježíš v sobotu uzdravuje. Farizeové čekají, jak se Ježíš zachová, zda zachová odpočinek (nebude pracovat, nebude vytvářet nic nového), či zda dotyčného uzdraví. Ježíš pokládá farizeům otázku, zda je dobré život zachránit, či utratit (Mk 3,4). Ježíš zdůrazňuje druhý rozměr svátečního dne, totiž že se jedná o den, kdy má stvořený svět docházet spásy. V řeckém originálu je za českým slovem „zachránit“ skryto slovo „sodzein“, což také znamená spasit. Ježíš se tedy ptá farizeů, zda je dovoleno sedmého dne spasit… 
Při zpytování svědomí bychom se tedy neměli zastavovat jen u základních věcí – byl jsem v neděli v kostele, pracoval jsem?, ale měli bychom jít do větší hloubky. Byl sedmý den pro mě skutečně dnem spásy? Byl to den, který jsem prožíval v kontemplování své celotýdenní činnosti? Byl to den, kdy jsem obnovoval, prohluboval svůj vztah s Bohem, s bližními…?

V církvi slavíme ještě tak zvané zasvěcené svátky. V církvi jich je deset, které nepřipadají na neděli. Jedná se o tyto svátky:

- Kristologické (4) – Narození Páně (25. 12.), Zjevení Páně (6. 1.), Nanebevstoupení Páně, slavnost Těla a krve Páně.
- Mariánské (3) – slavnost Matky Boží Panny Marie (1. 1.), slavnost Neposkvrněného početí Panny Marie (8. 12.), Nanebevzetí Panny Marie (15. 8.)

- Ostatní (3) – slavnosti svatého Josefa (19. 3.), svatých Petra a Pavla (29. 6.) a Všech svatých (1. 11.)

Zasvěcené svátky jsou stejně významné, jako neděle. V naší zemi se však jedná o běžné pracovní dny. Z toho důvodu česká biskupská konference stanovila za zasvěcené svátky pouze slavnost Narození Páně a slavnost Matky Boží Panny Marie. Ostatní svátky nejsou pod tíhou těžkého hříchu při neúčasti na mši svaté. Přesto závažnost oněch svátků zůstává stejná. 

Čtvrté přikázání
Čtvrté přikázání je jediným přikázáním, které nám i něco výslovně slibuje. Když budeme číst onen příslib v kontextu zaslíbení, která byla dána Abrahámovi, můžeme vidět určitou shodu – země a potomstvo (dlouhý život).

Rodina hraje v židovské tradici ústřední roli, určuje mé pokolení (ke kterému rodu patřím). Zpřetrhání vztahů je tedy vyčleněním se ze společnosti, z dějin spásy, z účasti na daných zaslíbeních. Rodina je rovněž garantem mé víry (Bůh je Bohem mých otců). Zpřetrhání rodinných vztahů je tedy také mým zpřetrháním vztahů k Bohu.

Jak je v naší tradici toto narušeno. Vztahy v rodinách se zpřetrhávají, narušené rodinné vztahy jsou velmi často vyjevovány také v životě víry (zpřetrhání jedněch vztahů je zpřetrháním vtahů druhých)…

Téma poslušnosti

Písmo svaté nám opakovaně představuje důležitost poslušnosti v dějinách spásy. První hřích spočíval v neposlušnosti. Hrůzy neposlušnosti jsou vyjádřeny v prvních kapitolách knihy Genesis. Naopak postava Abraháma ukazuje pravý opak – cíle života prožívaného v poslušnosti. 

Opakovaně ve SZ zaznívá u jednotlivých postav vyznání, tady jsem. Zvláštním způsobem se toto lidské: „tady jsem“, setkává s Božím „Jsem, který jsem“ (jsem tady pro vás) ve vyvedení Izraele z Egypta (kontext křtu a lidského života). Toto krásným způsobem reflektuje svatopisec v listu Židům v 11. kapitole.

Vrcholným způsobem je ale poslušnost vyjádřena v Ježíšově životě a jeho smrti. Řím 5,19 hovoří o důležitosti poslušnosti. Poslušností jednoho se celé společenství stane spravedlivými (opak prvního Adama).

- Sv. Bazil rozlišuje tři dispozice poslušnosti. 
· OTROCKÁ – ze strachu před trestem. 
· NÁJEMNICKÁ – z touhy po odměně. 
· SYNOVSKÁ – z lásky. 
Poslušnost se řecky řekne hypakuó (latinsky obedire) a peithomai. Jsou tak zdůrazněny dva rozměry poslušnosti. Hypakuó (latinsky obedire) znamená „propůjčit sluch, jít za slyšené“. Člověk se snaží pochopit a otevírá se možnosti hlubšího pochopení, ba co víc, toho, že ono pozvání je větší, než on sám je schopen pochopit (Boží plány jsou pro nás mnohdy nepochopitelné, protože nás překračují – transcendence). Slovo peithomai pak ukazuje, že poslušnost je také naším postojem, kdy se necháváme přesvědčit.

Vztah k autoritám

Známým textem je text Řím 13, který hovoří o našem vztahu vztah k veřejné moci. Svatopisec zdůrazňuje, že moc je od Boha. Vládcové nejsou hrozbou tomu, kdo jedná správně. V tomto listě se vykládá, co to znamená ono Ježíšovo – dávat každému, co mu náleží.

Na životech jednotlivých světců můžeme vidět důležitost poslušnosti (Jan Bosco, Faustyna Kowalská). Jejich příkladem jsme i my pozváni k poslušnosti k autoritám, např. ke zpovědníkovi, duchovnímu vůdci…

Páté přikázání

Páté přikázání upravuje můj vztah k životu. Život je to nejcennější, co máme. V každém okamžiku si máme tedy života vážit a máme ho chránit.

Víme, že člověku můžeme ubližovat i jinak, než jen fyzicky. Měl bych tedy přemýšlet také o tom, zda nenapadám život druhého svými slovy, vydíráním…

Rovněž bych měl uvažovat o tom, jak nakládám se svým životem. Zda zbytečně neškodím svému tělu…

Šesté přikázání (deváté přikázání)

Přikázání, které upravuje naše vztahy. My častokrát omezujeme toto přikázání jen na pohlaví otázky, ale je to přikázání, které nás vede k tomu, abychom uvažovali také o svých vztazích k druhým lidem. Mám rád druhé lidi správným způsobem?
Mohu uvažovat o tom, zda miluji každého člověka – rozdílnost jednotlivých lásek (filos, eros, agapé).

Jednou z evangelijních rad je čistota. Ta není jen něčím, co je pro duchovní osoby, ale je to způsob, jak prožívá svůj život každý křesťan. Každý křesťan má svůj život prožívat v čistotě.

Bůh stvořil člověka jako muže a ženu, stvořil tedy člověka v odlišnosti pohlaví. Mám úctu k této odlišnosti?
Tohoto přikázání pochopitelně upravuje také vztah mezi mužem a ženou v jednotlivých etapách jejich vztahu. Je ale důležité přijmout toto přikázání v oné pozitivní rovině (ostatně jako i ostatní přikázání). Negativní vnímání této výzvy už je vlastně „hříšným“. 

Sedmé přikázání (desáté přikázání)

Toto přikázání upravuje vztahy k věcem. 
Majetek není něčím špatným. K majetku mám mít ale správný vztah.

Jednak mám prožívat svůj život v chudobě (další z evangelijních rad), tedy nemám být na majetku závislý. 

Ale rovněž mám mít úctu k majetku, a to jak v tom negativním smyslu (že jej zbytečně neničím), tak rovněž v tom pozitivním (rozvíjím tento majetek, stvořený svět).

Osmé přikázání

Přikázání upravuje vztah k pravdě. Křesťan je tím, kdo má prožívat svůj život v pravdě. 
Každé rozhodnutí pro lež, je rozhodnutím se proti Ježíši, který je pravda, a proti jeho království, protože on přišel na tento svět, aby vydal svědectví pravdě.
